Bài 4. Con người trong kỉ nguyên AI
Môn học/HĐGD: Giáo dục Trí tuệ nhân tạo; Lớp: 5
(Thời gian thực hiện: 1 tiết)
Yêu cầu cần đạt:
· 5.A3.1. Trình bày được rằng AI đang ngày càng trở nên phổ biến trong cuộc sống, vì vậy mọi người – dù là trẻ em, người lớn hay người cao tuổi – đều cần hiểu và biết cách sử dụng AI để phục vụ cuộc sống, học tập và công việc một cách an toàn, hiệu quả.
· 5.A3.2. Trình bày được rằng việc sử dụng AI phải phù hợp với nhu cầu, khả năng và mục đích của từng người, tránh lạm dụng hoặc sử dụng không an toàn (ví dụ: chia sẻ thông tin cá nhân, tin tưởng tuyệt đối vào AI).
[bookmark: i.-mục-tiêu]I. Mục tiêu
[bookmark: về-năng-lực]1. Về năng lực
· Năng lực AI:
· Trình bày được rằng AI đang ngày càng trở nên phổ biến trong cuộc sống, vì vậy mọi người – dù là trẻ em, người lớn hay người cao tuổi – đều cần hiểu và biết cách sử dụng AI để phục vụ cuộc sống, học tập và công việc một cách an toàn, hiệu quả.
· Trình bày được rằng việc sử dụng AI phải phù hợp với nhu cầu, khả năng và mục đích của từng người, tránh lạm dụng hoặc sử dụng không an toàn (ví dụ: chia sẻ thông tin cá nhân, tin tưởng tuyệt đối vào AI).
· Đánh giá được các hành vi nên và không nên khi sử dụng AI; xác định được các quy tắc bảo vệ thông tin cá nhân và giữ gìn năng lực tư duy độc lập khi sử dụng AI.
· Năng lực chung:
· Giao tiếp và hợp tác: Thảo luận nhóm đôi sôi nổi, lắng nghe và chia sẻ quan điểm về hành vi sử dụng AI an toàn.
· Tự chủ và tự học: Tự đánh giá hành vi sử dụng công nghệ của bản thân, hình thành ý thức tự giác rèn luyện tư duy, không phụ thuộc vào AI.
[bookmark: về-phẩm-chất]2. Về phẩm chất
· Trách nhiệm và Trung thực: Học sinh rèn luyện tính trung thực và cẩn trọng khi sử dụng AI trong học tập; nhận thức rõ sai lầm thường gặp là coi AI là công cụ làm hộ bài tập hoặc tin tưởng tuyệt đối vào câu trả lời của AI, từ đó hình thành thói quen tự suy nghĩ, tự kiểm chứng và bảo vệ thông tin cá nhân của bản thân và gia đình.

[bookmark: ii.-thiết-bị-dạy-học-và-học-liệu]II. Thiết bị dạy học và học liệu
· Thiết bị: Máy chiếu/Tivi tương tác, máy tính giáo viên kết nối mạng.
· Học liệu số: Bài trình chiếu Powerpoint gồm 26 slides theo mô tả kịch bản; đồng hồ đếm ngược trực quan.
· Học liệu in ấn: Bảng kiểm đánh giá hành vi cho các cặp đôi (nếu cần tương tác viết nhanh), vở ghi môn AI.

[bookmark: iii.-tiến-trình-dạy-học]III. Tiến trình dạy học
[bookmark: X903c0984339313f64ad7084c0dece3237cccf0d]Hoạt động 1: Tìm hiểu bức tranh cuộc sống trong kỷ nguyên AI và nhận diện nhiệm vụ “Thợ săn hành vi an toàn” (10 phút)
[bookmark: a-mục-tiêu]a) Mục tiêu
· Nhận biết được AI đang hiện diện rộng khắp trong đời sống (y tế, giáo dục, gia đình, công sở) và dành cho mọi lứa tuổi (trẻ em, người lớn, người cao tuổi).
· Hiểu được việc sử dụng AI cần đúng mục đích, an toàn, tương tự như việc “đi xe đạp cần nắm vững luật an toàn”.
· Tiếp nhận rõ ràng nhiệm vụ đánh giá hành vi sử dụng AI trong đời sống.
[bookmark: b-tổ-chức-thực-hiện]b) Tổ chức thực hiện
· Chuyển giao thông tin (GV thuyết trình & dẫn dắt - 7 phút):
· GV trình chiếu Slide 2, 3 và đặt câu hỏi mở đầu (Slide 4): Quan sát bức tranh gia đình 3 thế hệ để phát hiện ai đang dùng AI và dùng làm gì (ông nghe loa thông minh, mẹ dịch ngôn ngữ, con học tiếng Anh).
· GV thuyết trình minh họa (Slide 5, 6, 7): AI không chỉ dành riêng cho các kĩ sư phần mềm hay người làm công nghệ, mà là công cụ cho toàn xã hội. Tuy nhiên, AI là “con dao hai lưỡi” – mang lại nhiều tiện ích vượt trội nhưng tiềm ẩn nguy cơ nếu sử dụng sai cách (như đi xe đạp không đội mũ bảo hiểm hay buông hai tay).
· GV nêu mục tiêu bài học (Slide 8) và công bố thử thách (Slide 9, 10).
· Giao nhiệm vụ cho học sinh (3 phút):
· GV trình chiếu Slide 10 và giao nhiệm vụ:
> Em hãy đóng vai “Thợ săn hành vi an toàn”, cùng bạn cùng bàn đọc kĩ 3 tình huống dưới đây, đánh giá xem hành vi đó là NÊN hay KHÔNG NÊN và ghi chú ngắn gọn LÝ DO vì sao:
> 1. Tình huống 1: Bạn An sử dụng ứng dụng trò chuyện AI và nhập họ tên đầy đủ, ngày sinh, địa chỉ nhà cùng số điện thoại của mẹ để làm quen với AI.
> 2. Tình huống 2: Ông nội sử dụng loa thông minh tích hợp AI để nghe dự báo thời tiết, mở nhạc cổ điển và cài đặt lời nhắc uống thuốc huyết áp mỗi ngày.
> 3. Tình huống 3: Bạn Bình được giao viết một bài văn miêu tả cảnh đẹp quê hương, Bình đã yêu cầu AI viết toàn bộ rồi sao chép nguyên văn từng câu chữ vào vở nộp cho cô giáo.

[bookmark: Xb9a038dd8a2f0195b458eb2085ea82176330d46]Hoạt động 2: Tự chủ thực hiện nhiệm vụ nhóm đôi “Thợ săn hành vi an toàn” (8 phút)
[bookmark: a-mục-tiêu-1]a) Mục tiêu
· Học sinh áp dụng hiểu biết về việc sử dụng AI đúng lứa tuổi, đúng mục đích và an toàn dữ liệu để phân tích 3 tình huống cụ thể.
· Rèn luyện kĩ năng hợp tác nhóm đôi, trao đổi và thống nhất ý kiến.
[bookmark: b-tổ-chức-thực-hiện-1]b) Tổ chức thực hiện
· Quy định hình thức thực hiện:
· Hoạt động theo nhóm đôi (hai bạn cùng bàn). Thời gian thực hiện: 3 phút (sử dụng đồng hồ đếm ngược trên Slide 10).
· Học sinh thực hiện nhiệm vụ:
· Học sinh thảo luận theo cặp, ghi kết quả (NÊN/KHÔNG NÊN và lý do ngắn) ra nháp hoặc bảng nhóm.
· Giáo viên quan sát và hỗ trợ:
· Dự kiến khả năng 1: Học sinh dễ thống nhất Tình huống 2 là “NÊN” vì thấy rõ tiện ích cho người già.
· Dự kiến khả năng 2: Ở Tình huống 1, một số học sinh có thể cho rằng “nhập thông tin để AI biết mình là ai cũng không sao”. GV gợi ý: “Nếu thông tin nhà em bị lộ trên mạng Internet thì điều gì có thể xảy ra?”
· Dự kiến khả năng 3: Ở Tình huống 3, học sinh có thể phân vân vì thấy kết quả bài văn của AI rất hay. GV gợi ý: “Nếu bạn Bình chép như vậy, ai là người viết bài văn đó? Não của bạn Bình có được luyện tập không?”

[bookmark: Xe62d11a4edeb063421567ab19bb8327f8d49111]Hoạt động 3: Báo cáo kết quả và Thảo luận tư duy đa chiều (10 phút)
[bookmark: a-mục-tiêu-2]a) Mục tiêu
· Trình bày được kết quả đánh giá 3 tình huống, nêu được lý do cốt lõi dựa trên nguyên tắc an toàn thông tin và chống lạm dụng AI.
· Khai thác “dư địa” bài học thông qua thảo luận chuyên sâu về các nguy cơ tiềm ẩn: lừa đảo do lộ dữ liệu, suy giảm trí lực do phụ thuộc công nghệ và tính thiếu chính xác của thông tin do AI cung cấp.
[bookmark: b-tổ-chức-thực-hiện-2]b) Tổ chức thực hiện
· Báo cáo kết quả:
· GV mời đại diện 2 - 3 nhóm đứng tại chỗ báo cáo kết quả đánh giá 3 tình huống.
· GV chiếu Slide 11, 12, 13 để đối chiếu kết quả:
· Tình huống 1: KHÔNG NÊN (Vi phạm an toàn thông tin cá nhân).
· Tình huống 2: RẤT NÊN (Phù hợp nhu cầu, nâng cao chất lượng cuộc sống người cao tuổi).
· Tình huống 3: KHÔNG NÊN (Lạm dụng AI, không tự tư duy, vi phạm tính trung thực).
· Phát triển thảo luận tư duy bậc cao (Khai thác dư địa thông qua Slide 15 - 24):
· GV tổ chức trò chuyện tương tác nhanh qua các câu hỏi tình huống:
· Câu hỏi đào sâu 1: “Tại sao chia sẻ địa chỉ nhà, số điện thoại lên công cụ AI lại nguy hiểm hơn là nói với bạn bè trên lớp?” (Dữ liệu có thể bị lưu trữ trên máy chủ, bị đánh cắp hoặc dùng để lừa đảo người thân).
· Câu hỏi đào sâu 2 (Tình huống Slide 23): “Bạn Minh nói: ‘AI biết làm mọi thứ nên tớ không cần học bài nữa!’. Nếu cả lớp đều nghĩ như Minh, 10 năm sau điều gì sẽ xảy ra với chúng ta?” (Học sinh thảo luận: Con người bị thụ động, máy móc điều khiển, mất khả năng sáng tạo và giải quyết vấn đề).
· Câu hỏi đào sâu 3: “Nếu bạn Bình vẫn muốn dùng AI để học bài văn đó, bạn ấy NÊN làm thế nào cho đúng?” (Học sinh trả lời: Dùng AI gợi ý ý tưởng, dàn ý, từ ngữ hay, sau đó tự mình suy nghĩ và tự viết lại bằng lời văn của mình).

[bookmark: X1d92c3148e38a0bb0767a5d034be1b7bf22c592]Hoạt động 4: Đúc kết quy tắc, Ghi chép bài học và Vận dụng thực tiễn (7 phút)
[bookmark: a-mục-tiêu-3]a) Mục tiêu
· Khái quát và ghi nhớ các quy tắc vàng khi sống trong kỷ nguyên AI: Bảo vệ thông tin cá nhân, không ỷ lại/lạm dụng, tôn trọng tính độc lập của tư duy con người.
· Vận dụng kiến thức vào thực tế gia đình qua nhiệm vụ về nhà có ý nghĩa thiết thực.
[bookmark: b-tổ-chức-thực-hiện-3]b) Tổ chức thực hiện
· Đánh giá và kết luận:
· GV nhận xét tinh thần thảo luận của cả lớp, khen ngợi các nhóm có phát hiện sâu sắc về nguy cơ lười suy nghĩ và mất dữ liệu cá nhân.
· GV chốt lại kiến thức cốt lõi (Slide 26) với thông điệp: “AI sinh ra để phục vụ con người, con người phải luôn là người làm chủ thông thái, an toàn và trách nhiệm.”
· Yêu cầu học sinh ghi chép vào vở:
· 
0. Mọi người ở mọi lứa tuổi đều có thể sử dụng AI phù hợp với nhu cầu của mình.
· 
0. 2 Quy tắc an toàn bắt buộc khi dùng AI:
· Không cung cấp thông tin cá nhân (họ tên, số điện thoại, địa chỉ, ảnh CCCD) lên AI.
· Không chép nguyên văn, không ỷ lại vào AI; luôn tự tư duy và kiểm chứng thông tin.
· Nhiệm vụ vận dụng thực tiễn giao về nhà (Slide 14 & 25):
· Dự án nhỏ: “Cùng gia đình làm chủ AI”
· Tối nay, em hãy trò chuyện với bố mẹ hoặc ông bà: Giới thiệu cho người thân 1 tiện ích của AI (như nhắc lịch, gợi ý món ăn, học từ vựng) HOẶC cảnh báo 1 nguy cơ bảo mật thông tin khi dùng AI.
· Ghi lại 1 quy tắc an toàn mà gia đình em thống nhất vào vở ghi để chia sẻ vào đầu tiết học sau.
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